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PROGRAMU NAUCZANIA W KLASIE PIERWSZEJ

I. Edukacja polonistyczna

1) czytanie

a) celujacy (cel) : czyta ptynnie zdaniami, czyta gtosno ze zrozumieniem,
doktadnie wymawiajac wyrazy i zachowuje odpowiednie tempo, odpowiada
prawidtowo na wszystkie zadane pytania, wyrdznia bohaterow utworu
literackiego ustala kolejnos¢ wydarzen, potrafi okresli¢ przezycia postaci w
utworze literackim, rozumie i potrafi postugiwac si¢ pojeciami zwigzanymi

Z teatrem;

b) bardzo dobry (bdb): czyta ptynnie zdaniami, doktadnie wymawiajac wyrazy
I zachowuje odpowiednie tempo, odpowiada prawidtowo na wszystkie zadane
pytania, wyrdznia bohaterow utworu literackiego, ustala kolejno$¢ wydarzen;

c) dobry (db): czyta ptynnie, gtoséno ze zrozumieniem, odpowiada na zadane
pytania;

d) dostateczny (dst): czyta sylabami, wyrazami, glto$no ze zrozumieniem,
odpowiada na wigkszos$¢ pytan;

e) dopuszczajacy (dop): gtosuje, dokonuje analizy i syntezy stuchowej, czyta
glosno, nie odpowiada prawidlowo na pytania;

f) niedostateczny (ndst): popehia btedy w gloskowaniu wyrazéw, ma trudnosci
w dokonywaniu analizy i syntezy stuchowej i stuchowo-wzrokowej wyrazow,
nie czyta, nie odpowiada na zadawane pytania;

2) pisanie

a) celujacy (cel): pisze bezbtednie z pamigci zachowujac prawidlowy ksztatt
liter 1 ich potaczen, bezbtednie przepisuje tekst drukowany, uktada i zapisuje
teksty na podany lub dowolny temat;

b) bardzo dobry (bdb): pisze poprawnie z pamigci zachowujac prawidlowy
ksztalt liter 1 ich polaczen, bezbtednie przepisuje tekst drukowany, zapisuje
teksty na podany temat;



c) dobry (db): pisze prawie zawsze poprawnie z pamigci, stara si¢ zachowac
prawidtowy ksztalt liter, raczej bezbtednie przepisuje tekst drukowany;
(nieliczne btedy to brak elementow liter np. kropki, kreski, haczyki)

d) dostateczny (dst): pisze z pamigci popehiajac btedy (literowe i
ortograficzne), przepisujac tekst drukowany stara si¢ zachowac prawidlowy
ksztatt liter, popelniajgc drobne biedy

e) dopuszczajacy (dop): przepisuje tekst odwzorowujac litera po literze, piszac
z pamigci popetnia wiele btedéw (np. opuszcza lub dodaje litery, myli litery o
podobnym ksztalcie, robi btedy ortograficzne). Nie zachowuje ksztaltu liter 1
polaczen literowych, myli wielkie litery z matymi;

f) niedostateczny (ndst): przepisuje tekst odwzorowujac litera po literze,
popelnia przy tym liczne btedy, nie potrafi pisa¢ z pamigci. Nie zachowuje
liniatury, ksztattu liter 1 potaczen literowych, myli wielkie litery z matymi;

3) méwienie

a) celujacy (cel): samodzielnie tworzy wielozdaniowe wypowiedzi na dowolny
temat, zawsze uczestniczy w dyskusji, ma bogaty zasob stownictwa, tworzy
wypowiedzi logiczne, zrozumiate 1 poprawne gramatycznie, nie popeinia
btedow jezykowych;

b) bardzo dobry (bdb): buduje kilkuzdaniowe wypowiedzi na zadany temat,
czesto uczestniczy w dyskusji, ma bogaty zasob stownictwa, tworzy
wypowiedzi spojne, zrozumiale 1 poprawne gramatycznie, nie popetnia bledow
jezykowych;

c¢) dobry (db): buduje logiczne wypowiedzi wielozdaniowe, posiada duzy zasob
stownictwa, stara si¢ zachowac poprawnos¢ jezykowa;

d) dostateczny (dst): wypowiada si¢ w formie zdan pojedynczych i wyrazami,
posiada maty zasob stownictwa, stara si¢ zachowac¢ poprawnos¢ jezykowa;

e) dopuszczajacy (dop): wypowiada si¢ wyrazami, ma ubogi zasob stownictwa,
popeinia btedy jezykowe;

f) niedostateczny (ndst): wypowiada si¢ najczgsciej w formie przeczacej lub
twierdzacej, wyrazami jednosylabowymi, posiada bardzo ubogie stownictwo,
moéwi niechetnie popetniajac liczne btedy jezykowe;

Il. Edukacja matematyczna

1) dzialania w zakresie dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia

a) celujacy (cel): rozumie i wykonuje samodzielnie dwa podstawowe dziatania
w zakresie powyzej 20;

b) bardzo dobry (bdb): rozumie i wykonuje samodzielnie oraz w miare
poprawnie podstawowe dziatania na liczbach w zakresie 20;



c) dobry (db): rozumie i wykonuje dziatania na liczbach w zakresie 20
popetniajac drobne bledy;

d) dostateczny (dst): rozumie i wykonuje dziatania na liczbach, popelniajac
liczne btedy

e) dopuszczajacy (dop): wykonuje dziatania czgsto popetniajac btedy, liczy na
konkretach, myli poszczegdlne dziatania;

) niedostateczny (ndst.): liczy na konkretach i popetnia przy tym liczne bledy,
nie kojarzy znaku matematycznego z konkretnym dziataniem;

2) zadania tekstowe

a) celujacy(cel): samodzielnie rozwigzuje ztozone zadania dwudziatowe i
uktada tresci zadan do sytuacji zyciowej, rysunku, schematu graficznego i
dziatania arytmetycznego;

b) bardzo dobry(bdb): samodzielnie i bezblednie rozwigzuje zadania
jednodzialaniowe, poprawnie uktada tresci do rysunku, schematu graficznego
1 dziatania arytmetycznego;

c) dobry(db): korzysta ze wskazowek nauczyciela i bezbtednie rozwigzuje
zadania jednodziatowe, poprawnie uktada tresci do rysunku, schematu
graficznego 1 dziatania arytmetycznego

d) dostateczny(dst): z pomocg nauczyciela rozwigzuje zadania
jednodziataniowe, robi btedy podczas wykonywania zadan jednodziatlowych,
popetnia bledy przy uktadaniu tresci do rysunku, schematu graficznego 1
dziatania arytmetycznego;

e) dopuszczajacy(dop): nie rozumie tresci zadania, z pomocg nauczyciela
wykonuje proste zadania jednodziatowe oraz schematy graficzne;

f) niedostateczny(ndst): nie rozumie tresci zadania, z pomocg nauczyciela
rzadko wykonuje proste zadania jednodziatowe oraz schematy graficzne;

3) umiejetnosci praktyczne

a) celujacy (cel): zawsze prawidlowo i samodzielnie dokonuje pomiarow
dhugosci i masy oraz potrafi samodzielnie je zapisa¢ za pomocg skrotow
poznanych jednostek, prawidtowo 1 samodzielnie dokonuje obliczen
pieni¢znych, okresla czas za pomoca zegara 1 kalendarza;

b) bardzo dobry (bdb): prawidtowo i samodzielnie dokonuje pomiarow
dtugosci, pojemnosci 1 masy oraz potrafi samodzielnie je zapisa¢ za pomoca
skrétéw poznanych jednostek, prawidtowo i1 samodzielnie dokonuje obliczen
pieni¢znych, okresla czas za pomoca zegara 1 kalendarza;

¢) dobry (db): wykonuje samodzielnie i prawidlowo proste pomiary dtugosci
w centymetrach, pomiary masy w kilogramach oraz zapisuje ich wyniki za
pomocy skrotu jednostki, wykonuje prawidtowo proste obliczenia pieni¢zne,
zapisuje ich wyniki za pomocg skrotu, prawidtowo postuguje sie¢ nazwami dni
tygodnia i nazwami miesiecy;



d) dostateczny (dst): w miar¢ poprawnie dokonuje prostych pomiarow dlugosci
I masy oraz zapisuje wyniki swoich obliczen, zna nazwy dni tygodnia, w miarg
poprawnie uzywa nazw miesiecy;

e) dopuszczajacy (dop): z pomocg nauczyciela wykonuje proste pomiary
dhugosci i masy, nie potrafi zapisa¢ wynikow za pomocg skrétu, obliczen
pienieznych dokonuje rowniez z pomoca, stabo zna nazwy dni tygodnia i nazwy
miesiecy;

f) niedostateczny (ndst): z pomocg nauczyciela wykonuje proste pomiary
dhugosci 1 masy oraz obliczenia pieni¢zne, nie potrafi zapisa¢ wynikoéw za
pomoca skrotu, stabo zna nazwy dni tygodnia i bardzo stabo nazwy miesiecy;

I11. Edukacja spoleczna i przyrodnicza

a) celujacy (cel): posiada rozlegta wiedze o otaczajacym go srodowisku
przyrodniczym 1 spotecznym. Zawsze szanuje otaczajgce srodowisko
przyrodnicze, okazuje szacunek innym ludziom, jest tolerancyjny, ch¢tnie
pomaga innym, zawsze dba o zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje 1 innych osob,
stosuje w praktyce wiadomosci 1 umiejetnosci dotyczace zachowania si¢

w ruchu drogowym, przestrzega zasad higieny.

b) bardzo dobry (bdb): rozpoznaje i nazywa wybrane gatunki roslin i zwierzat,
potrafi zaobserwowac zachodzace zmiany w przyrodzie, potrafi wymieni¢ pory
roku, zna nazwy miesiecy, zna swoj adres zamieszkania, wie, jakie wartosci
odzywcze maja mleko i jego przetwory, warzywa i owoce. Wie, na czym polega
praca w poznanych zawodach. Odr6znia drzewa od krzewow, stosuje

w praktyce wiadomosci i umiejetnosci dotyczace zachowania si¢ W ruchu
drogowym, przestrzega zasad higieny.

c) dobry (db): posiada ogdlng wiedze o otaczajacym srodowisku spotecznym i
przyrodniczym, rozpoznaje i nazywa wybrane gatunki roslin i zwierzat, potrafi
zaobserwowac zachodzace zmiany w przyrodzie, potrafi wymienié pory roku,
zna nazwy miesiecy, zna swoj adres zamieszkania, wie, jakie warto$ci
odzywcze maja mleko i jego przetwory, warzywa i owoce. Wie, na czym polega
praca w poznanych zawodach. Odréznia drzewa od krzewow, na ogoét stosuje w
praktyce wiadomosci i umiejetnosci dotyczace zachowania si¢ W ruchu
drogowym, nie zawsze przestrzega zasad higieny.

d) dostateczny (dst): posiada ogolna wiedze o otaczajagcym Srodowisku
spolecznym 1 przyrodniczym, orientuje si¢ czym zajmujg si¢ ludzie

w najblizszej okolicy. Potrafi wymieni¢ nazwy poznanych warzyw i kwiatow.
Zna pory roku. Posiada podstawowe wiadomosci dotyczace zachowania si¢

w ruchu drogowym. Wie, ze mleko, warzywa i owoce maja warto$ci odzywcze.
Zazwyczaj okazuje szacunek innym ludziom. Nie zawsze przestrzega zasad
higieny.

e) dopuszczajacy (dop): z pomoca rozpoznaje poznane gatunki roslin, stabo
orientuje si¢ w otaczajacym srodowisku spoteczno — przyrodniczym, nie zna
swojego adresu zamieszkania, nie zna por roku, nie zna wartosci odzywczych



mleka, warzyw i owocow. Rzadko okazuje szacunek innym osobom, ma
problemy z przestrzeganiem zasad higieny, z trudem bezpiecznie porusza si¢ W
ruchu drogowym;

f) niedostateczny (ndst): bardzo stabo orientuje si¢ w otaczajagcym Srodowisku
spoteczno — przyrodniczym, nie zna swojego adresu zamieszkania, nie zna por
roku, warto$ci odzywczych mleka, warzyw i owocow. Rzadko okazuje szacunek
innym osobom, ma problemy z przestrzeganiem zasad higieny, nie stosuje

zasad bezpiecznego poruszania si¢ W ruchu drogowym;

IVV. Edukacja plastyczna i techniczna

a) celujacy (cel): wykazuje znaczne uzdolnienia manualne, bierze udziat w
konkursach ogolnoszkolnych i pozaszkolnych, zaskakuje nowatorskim
rozwigzywaniem zagadnien, prace plastyczne cechuje starannos¢ estetyka,
potrafi pracowac kazda technika plastyczna i techniczna;

b) bardzo dobry (bdb): wykazuje pomystowos$¢ W procesie tworzenia, kresli
ruchem ciggtym linie owalne, skosne i faliste, potrafi wyszczegolni¢ obrazem
elementy sktadowe postaci ludzi, zwierzat i ro$lin, prace plastyczne cechuje
starannos$¢, estetyka, potrafi pracowac kazda technika plastyczna i techniczna,
bierze udzial w konkursach ogoélnoszkolnych;

¢) dobry (db): podejmuje zadania plastyczne i techniczne, przedstawia portret
plastyczny zainspirowany tekstem, przezyciami, do§wiadczeniami osobistymi
itp., korzysta z bogatej bazy koloréw, potrafi pracowac kazdg technika
plastyczng i techniczng,;

d) dostateczny(dst): podejmuje zadania plastyczne i techniczne, ale czesto ich
nie konczy, dostrzega linie proste 1 owalne w przedmiotach, kresli je po sladzie,
uzupetnia ttem kontury przedmiotow, uzywa matej ilosci kolorow, potrafi
zorganizowac swoj warsztat pracy;

e) dopuszczajacy (dop): niechetnie podejmuje zadania plastyczne i techniczne,
dostrzega linie proste i owalne w przedmiotach, kresli je po §ladzie, uzupetnia
ttem kontury przedmiotéw, uzywa matej ilosci koloréw, nie doprowadza pracy
do konca, praca jest niestaranna, nie potrafi sobie zorganizowa¢ warsztatu pracy;
f) niedostateczny (ndst): niechetnie podejmuje zadania plastyczne i techniczne,
nie doprowadza pracy do konca, praca jest niestaranna, nie potrafi z pomoca
nauczyciela zorganizowac¢ sobie warsztatu pracy, kazda technika plastyczna lub
techniczna stwarza dla ucznia problem nie do pokonania;

V. Edukacja muzyczna
a) celujacy (cel): posiada duza wiedz¢ muzyczng, ma wybitne umiejetnosci

muzyczne, chetnie uczestniczy w przedstawieniach muzycznych klasy 1 szkoty,
gra na instrumentach muzycznych, potrafi $piewac i zmienia¢ intonacje glosowa



b) bardzo dobry (bdb): $piewa formute powitania i pozegnania, szybko
opanowuje tre$¢ 1 melodie piosenki, dostrzega zmiany dynamiczne w muzyce

I reaguje zgodnie z umowa, gra na instrumentach, zna warto$ci nut, wyrdznia
elementy muzyki.

¢) dobry (db): mowi formute powitania i pozegnania, zna tekst piosenek

i melodie po dlugotrwalym powtarzaniu, dostrzega zmiany dynamiczne

w muzyce, poprawnie odtwarza krotkie rytmy, nie zawsze poprawnie gra na
instrumentach, nie zawsze rozpoznaje glosy niskie 1 wysokie.

d) dostateczny (dst): zna teksty piosenek i melodie po dlugotrwatym
powtarzaniu, po zwrdceniu uwagi przez nauczyciela, dostrzega zmiany
dynamiczne w muzyce, stabo radzi sobie z gra na instrumentach oraz
rozpoznawaniem gtosow wysokich 1 niskich;

e) dopuszczajacy (dop): ma trudnosSci z opanowaniem tresci i melodii piosenki
w czasie do tego przewidywanym, nie radzi sobie z wyklaskiwaniem

I wystukiwaniem podanego rytmu, nie rozpoznaje gtoséw niskich i wysokich,
stabo radzi sobie z gra na instrumentach.

f) niedostateczny (ndst): nie opanowuje tresci i melodii piosenki w czasie do
tego przewidywanym, nie radzi sobie z wyklaskiwaniem i wystukiwaniem
podanego rytmu, nie rozpoznaje gtosow niskich 1 wysokich, nie radzi sobie z gra
na instrumentach.

V1. Wychowanie fizyczne

a) celujacy (cel): precyzyjnie i celowo wykorzystuje swojg sprawnos¢ ruchowa
— bierze udziat w zawodach wewnatrzszkolnych i pozaszkolnych, wykonuje
¢wiczenia pozaprogramowe, wykazuje sportowg postawe Wzajemnej pomaocy,
zdrowej rywalizacji, cieszy si¢ z sukcesow sportowych innych.

b) bardzo dobry (bdb): precyzyjnie i celowo wykorzystuje swojg sprawnosé¢
ruchowa — bierze udziat w zawodach wewnatrzszkolnych, wykonuje ¢wiczenia
programowe, wykazuje sportowa postawe Wzajemnej pomocy, zdrowej
rywalizacji, cieszy si¢ z sukcesOw sportowych innych.

c) dobry (db): potrafi wykona¢ wszystkie ¢wiczenia fizyczne, stosuje zdobyte
umiejetnosci i wiadomosci w zabawach i grach sportowych, cechuje go
samoocena wtasnych umiejetnosci, wspotdziata w grupie, stuzy pomocg innym;
d) dostateczny (dst): odroznia prawidtowa postawe Stojaca i siedzaca od
nieprawidlowej, nie zawsze precyzyjnie wykonuje ruchy (koordynacja,
ptynnos¢, zwinno$¢, zrecznosc), niechgtnie dokonuje samooceny, nie zawsze
chetnie wspotdziata w grupie;

e) dopuszczajacy (dop): ma trudnosci z wykonywaniem poszczegdlnych
¢wiczen, niechetnie wspodtdziata w grupie podczas ¢wiczen, gier itp.

f) niedostateczny (ndst): ma trudnos$ci z wykonywaniem ¢wiczen
programowych, nie chce podejmowac aktywnosci fizycznej, niechetnie
wspotdziata w grupie, zagraza bezpieczenstwu wspot¢wiczacych;



ZAJECIA KOMPUTEROWE

Ocena celujgca
- Umiejetnos$ci 1 wiadomosci ucznia znacznie wykraczajg poza tresci ujete w
,,;ocenie bardzo dobrej’’.

Ocena bardzo dobra

- Uczen siedzi w prawidlowy sposob przy komputerze,

- wie, jak trzeba korzysta¢ z komputera, zeby nie naraza¢ wlasnego zdrowia,
- zna nazwy 1 potrafi wskaza¢ elementy zestawu komputerowego,

- postuguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie: uruchamia 1 wyltacza
komputer, zamyka i otwiera programy, korzysta z myszy i klawiatury,

- zna podstawowe narzg¢dzia Przybornika: Zaznacz, Wypetnij kolorem, Elipsa,
Otowek, Pedzel, Aerograf, Wybierz kolor, Gumka, Linia, Krzywa, Tekst; Paleta
kolorow: kolory podstawowe, kolory niestandardowe,

- umie kopiowac 1 wkleja¢ elementy rysunku,

- rysuje z zastosowaniem wybranych narze¢dzi edytora graficznego,

- umie wybra¢ kolor, krdj 1 rozmiar czcionki,

- przepisuje proste teksty w edytorze tekstowym Word,

- umie zapisa¢ wyniki swojej pracy,

- umie uruchomi¢ gry komputerowe.

Ocena dobra

- Uczen siedzi w prawidlowy sposob przy komputerze,

- zna nazwy 1 potrafi wskaza¢ elementy zestawu komputerowego,

- postuguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie: uruchamia 1 wyltacza
komputer, zamyka i otwiera programy, korzysta z myszy i klawiatury( czasami
potrzebuje pomocy nauczyciela),

- zna podstawowe narzedzia Przybornika: Zaznacz, Wypetnij kolorem, Elipsa,
Ofowek, Pedzel, Aerograf, Wybierz kolor, Gumka, Linia, Krzywa, Tekst; Paleta
kolorow: kolory podstawowe, kolory niestandardowe 1 umie si¢ nimi
postugiwac, lecz wymaga podpowiedzi,

Ponad to z niewielkg pomocg nauczyciela i wolno:

- umie kopiowac 1 wkleja¢ elementy rysunku,

- rysuje z zastosowaniem wybranych narzgdzi edytora graficznego,
- umie wybrac kolor, krdj 1 rozmiar czcionki,

- przepisuje proste teksty w edytorze tekstu Word,

- umie zapisa¢ wyniki swojej pracy,

- umie uruchomi¢ gry komputerowe.

Ocena dostateczna



- Uczen postuguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie: uruchamia
program korzystajac z myszy i1 klawiatury,

- zna tylko niektére narz¢dzia Przybornika 1 z nich korzysta,

- nie potrafi samodzielnie kopiowac, wklejac, przepisywac tekstu,

- umie uruchomi¢ gre komputerowa.

Ocena dopuszczajgca

- Z pomoca nauczyciela uczen obstuguje komputer, niechetnie rysuje w Paincie,
z duzg pomocg zapisuje zdania w Wordzie.

Ocena niedostateczna

- Nie radzi sobie z pisaniem w edytorze tekstu, z rysowaniem w Paincie, nie jest
zainteresowany pracg z komputerem

SPOSOBY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH
UCZNIOW W KLASIE 1

1. Czytanie ( tempo, technika, rozumienie)-sprawdzane jest na biezgco na
podstawie wyrazow, zdan, tekstow czytanek i1 wierszy. Wpisy do dziennika na
biezaco. Po opracowaniu poszczegdlnych czesci podrecznika tempo 1 technike
czytania sprawdza si¢ na podstawie wyrazow zawierajacych litery wprowadzone
w poszczegolnych czesciach.

Tempo i technike czytania sprawdzana jest pod koniec roku szkolnego
wystandaryzowanym jednominutowym testem J. Konopnickiego.

2. Pisanie ( tempo, precyzja, poprawnosc) liter, wyrazoéw i zdan sprawdzane jest
w codziennych sytuacjach szkolnych analizujgc karty pracy ucznidéw, stosujac
przepisywanie tekstu, a takze pisanie z pamigci (zgodnie z poleceniem
zawartym w kartach pracy). Wpisy do dziennika na biezaco. Ponadto w styczniu
1 w czerwcu sprawdza si¢ tempo pisania stosujac jednominutowa probe pisania
wyrazu ,,domek”.

3. Moéwienie, stuchanie, wiedza o jezyku - sprawdzane na biezaco na podstawie
wypowiedzi ucznia dotyczacych ilustracji, historyjek obrazkowych, wiasnych
przezy¢ i doswiadczen oraz przeczytanych tekstow. Wpisy do dziennika na
biezaco.



4. Wiadomosci i umiejetno$ci matematyczne sprawdzane sg na biezaco jak
réwniez przeprowadzamy kartkéwki dotyczace: dodawania i odejmowania w
zakresie pierwszej dziesigtki, dodawania i odejmowania w zakresie 20 bez
przekroczenia progu dziesigtkowego i z przekroczeniem progu
dziesigtkowego. Wpisy do dziennika na biezaco.

5. Znajomos¢ przyrody — sprawdzana na biezaco, na podstawie wypowiedzi
ucznidow w trakcie omawiania tresci przyrodniczych, podczas uzupetniania
¢wiczen, w kartach pracy jak rowniez na podstawie przeprowadzonych
sprawdzianow integrujacych tresci polonistyczno — przyrodnicze. Wpisy do
dziennika na biezaco.

6. Wiadomosci i umiejgtnosci plastyczno- techniczne, muzyczne oraz zdrowotne
sprawdzane sg na biezaco. Zwraca si¢ szczegdlng uwage na zaangazowanie.

7. Zadania domowe zadawane sg codziennie i oceniane w formie ustnej,
pisemnej lub cyfrowe;j.

8. Sprawdzian integrujacy tresci polonistyczno - przyrodnicze i matematyczne
przeprowadzony bedzie na koniec roku szkolnego.



