METODY AKTYWIZUJACE

NA LEKCJACH

PRZEDMIOTOW HUMANISTYCZNYCH



I. WPROWADZENIE

Mowiac o metodach lekcyjnych, nalezatoby wyjs$¢ od wyjasnienia, co to
jest metoda, skad si¢ wywodzi 1 czemu stuzy? Tadeusz Kotarbinski podaje, ze
pojecie ,,metoda” wywodzi si¢ z jezyka greckiego ( od slowa ,,methodos” —
droga do czegos$) 1 oznacza sposob, w jaki dochodzi si¢ do okre§lonego celu.

,, Metoda jest to sposob zastosowany ze Swiadomosciq mozliwosci jego
zastosowania w przypadku takiego typu, ktorego egzemplarz w danym
przypadku rozpatruje osoba dziatajqca”.

W dydaktyce metoda nazywa si¢ Srodek prowadzacy do okreslonego celu,
ktorym jest nauka, zapamigtywanie okreslonych tresci. Zreszta celow
dydaktycznych jest bardzo duzo 1 sa one ré6znorodne. Ogodlnie za$ chodzi o to,
jak powiada Jarostaw Rudnianski: ,, (...)aby ktos zapamietat cos, zrozumiat cos,
czego przedtem nie rozumial, zrobit dobrze cos, czego nie potrafil przedtem
dobrze zrobié albo nie potrafit robi¢ w ogéle.””

Zatem metoda to systematycznie stosowany sposob postgpowania nauczyciela z
uczniami majacy za zadanie osiagna¢ cel ksztalcenia, tj. wywotania
zamierzonych zmian w osobowos$ci uczniow, w ich wiedzy, postawach i
zachowaniach. °

Stosujac na lekcjach okreslone typy metod, mamy zamiar osiagnac cele
czastkowe, ktore towarzysza celowi ostatecznemu, gléwnemu lub inaczej
nadrzednemu.

Uczg sig, bo chce zosta¢ lekarzem. Moja nauka w danej chwili to cel czastkowy,
za pomoca ktorego mam osiagnac cel ostateczny — zosta¢ lekarzem.

Po co wigc na lekcjach stosuje si¢ roznorodne metody? Po to mianowicie, aby za
ich przyczyna pomdc uczniom jak najbardziej skutecznie osiagnac okreslony cel
— zdoby¢ potrzebne wiadomosci 1 umiej¢tnosci.

Przy czym wspotczesna dydaktyka wymaga, aby nauczyciele stosowali duzo
roznorodnych metod i to takich, ktore najbardziej trafiaja do ucznidéw, pobudzaja
ich do samodzielnego i1 kreatywnego dziatania, do mys§lenia, przetwarzania
rzeczywistosci. Dodatkowo pozadanym jest, aby owe metody uruchamiaty
wszystkie zmysty dzieci, tj. stuch, wzrok, dotyk itp. Jezeli nauczyciel potrafi
umiej¢tnie dobiera¢ metody do typu lekcji, omawianego materialu 1 rzecz
najwazniejsza — zespotu klasowego, powodzenie ma zapewnione, jezeli nie w
stu, to przynajmniej w dziewigcdziesigciu procentach.

Po zwigztym omowieniu pojecia przejde do krotkiego przegladu znanych 1
obecnie w nauczaniu stosowanych metod, majacych na celu w jak najwigkszym
stopniu aktywizowac¢, pobudza¢ do dziatania uczniéw. O tym, jak potrzebne jest

" Rudnianski J. : Uczelnia i Ty. Technologia pracy umystowej studenta. Warszawa 1975, s. 7
? Rudnianski J. : Sprawnosé umystowa. Warszawa 1984, s. 288
3 Okon W.: Sfownik pedagogiczny. Warszawa 1981, s. 174.
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stosowanie urozmaiconych dziatan na lekcji, $wiadczy opracowany przez
naukowcow,, Stozek Dale’a”, z ktorego jasno wynika, ze aby do wszystkich
odbiorcoOw naszych informacji trafi¢, trzeba bardzo sig starac.

LUDZIE GENERALNIE PAMIETAJA:

10 % tego, co slyszg

WYKLAD

20 % tego, co widza > DEMONSTRACJA

40% tego, 0 czym rozmawiaja___

DYSKUSJA

90 % tego, co robia

INSCENIZACJA

Metoda 1. ANALIZA SWOT (skrot od angielskich stow: STRENGHTS — mo-
cne strony, WEAKNNESSES — stabe strony, OPPORTUNITES —
szanse, THREATS — zagrozenia). Metoda ta polega na zespotowe;j
analizie 1 ocenie okreslonego problemu lub wydarzenia. Niezwykle po-
maga w podejmowaniu okreslonych decyzji. Wymaga podejscia do
problemu w sposéb krytyczny i tworczy. Etapy postgpowania sa na-
stgpujace:

- uczniowie na przygotowanym wczesniej arkuszu okreslaja:

* mocne strony problemu
* wynikajace z tego szanse

{ * slabe strony problemu
* wynikajace z tego zagrozenia

- prezentacja wynikow,
- ustalenie wspdlnego stanowiska jako etap koncowy dziatan.

Zapis prowadzonej ta metoda lekcji mozna uja¢ w nastgpujacej tabeli:
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Metoda 2.

Metoda 3.

Metoda 4.

MOCNE STRONY SEABE STRONY

SZANSE ZAGROZENIA

BURZA MOZGOW ( czyli ,, fabryka pomystow™). Jest to metoda

polegajaca na zebraniu jak najwigkszej ilosci pomystoéw, celem roz-

wigzania jakiego$ problemu. Postgpowanie wyglada tak:

- podanie przez nauczyciela problemu,

- sesja (10 — 15 minut), podczas ktorej uczniowie zglaszaja pomy-
sty rozwiazania danego problemu,

- omawianie pomystow,

- wybor sposobu rozwiazania problemu.

Przed przystapieniem do lekcji realizowanej ta metoda trzeba z klasa

ustali¢ zasady zachowania si¢ w czasie ,,burzy moézgoéow”, np.

- glosu udziela nauczyciel,

- pomystow sie nie krytykuje,

- wszystkie pomysty zapisywane sa na tablicy lub na duzych plan-
szach.

DEBATA KORESPONDENCYJNA — Metoda jest pisemna rozmo-

wa dwoch ucznidw, ktorzy analizuja kontrowersyjne wydarzenia.

Uczen zapisuje na kartce argumenty 1 podaje je sasiadowi. Ten z ko-

lei pisze argumenty. Dyskusja trwa tak dtugo, jak dtugo uczniowie

wymieniaja mi¢dzy soba argumenty. Notatki z kartek powinny by¢

przez nauczyciela ocenione. Metodg t¢ mozna stosowac na lekcjach

powtdrzeniowych lub jako zakonczenie lekcji.

DEBATA ..ZA I PRZECIW” — Metoda ta umozliwia i utatwia pod-

jecie decyzji. Debatg dzieli si¢ na poszczegolne etapy:

- okreSlanie przedmiotu debaty,

- podziat klasy na dwie grupy,

- klasy mozna nie dzieli¢ na grupy, wtedy uczniowie podaja argu-
menty ,,za” 1 ,,przeciw’,

- okre$lenie czasu na debate,

- debata,

- podsumowanie wynikoéw debaty.

Dziatania mozna przeprowadzac rowniez w grupach. Podsumowanie
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Metoda 5.

Metoda 6.

bedzie polegac¢ na ustaleniu, ktore argumenty otrzymaty wigcej glo-
sow. Nauczyciel powinien dokona¢ oceny ,,jakosci argumentow”.
Wszystkie glosy ,,za” 1 ,,przeciw” zapisywane sa na tablicy.
TECHNIKI MANUALNO — PLASTYCZNE — wykonywanie ry-
sunku, planu, mapy. Po zakofczeniu przez uczniéw prac, nauczyciel
omawia je.

»DRZEWO DECYZYJNE” — jest to metoda pozwalajaca na grafi-
czny zapis procesu podejmowania decyzji. Stosujac ja znajduje sie
rézne rozwiagzania danego problemu i1 zauwaza zwiazki migdzy tymi
rozwiazaniami. Pozwala to réwniez dostrzec skutki przyjetego roz-
wiazania. Bardzo istotne jest okreslenie warto$ci, jakie uznaje osoba,
ktora podejmuje decyzje. Etapy postepowania w trakcie lekcji pro-
wadzonej ta metoda sa nastgpujace:

- okreslenie problemu,

- okreslenie celéw 1 wartosci,

- podanie kilku rozwiazan (lub jednego),

- okreslenie pozytywnych skutkow kazdego rozwiazania,

- okres$lenie negatywnych skutkéw kazdego rozwiazania,

- podjecie wlasciwej decyzji.

Graficznie wyglada to tak:

CELE
I WARTOSCI

POZYTYWNE

POZYTYWNE
\\\SKUTKI’////
/ \

NEGATYWNE NEGATYWNE

ROZWIAZANIE
PROBLEMU

PROBLEM



Metoda 7. DYSKUSJA PUNKTOWANA. Jest to metoda, polegajaca na
sprawdzeniu wiedzy uczniow. Etap wstepny:

- opracowanie systemu punktowania,

- ustaleniu planu dyskusji (zapis na tablicy),
- ustalenie czasu dyskusji (10 — 15 minut),

Etap wlasciwy : dyskusja, ktéra nauczyciel ocenia, uzupehiajac od-
powiedni schemat, wcze$niej okreslajac, za co uczen begdzie otrzy-

mywat punkty dodatnie, a za co ujemne.

KARTA OCENY DYSKUSJI
Ilos¢ UCZNIOWIE
SYSTEM PUNKTOWANIA punktéow A [ BlclD
Podanie faktu +2
o Skomentowanie faktu +2
'€ |Ocena danej sytuacji +2
-§ Uzasadnienie oceny +2
= |Porownanie faktow +2
> . — -
£ | Podanie nowej informacji +1
E Zwrocenie uwagi na blad +1
Zaangazowanie nowej osoby do dyskusji +2
Kultura zachowania w czasie dyskusji +1
Przeszkadzanie w dyskusji -1
2 |Bledna wypowiedz -2
§ Wypowiedz nie na temat -1
z Nieprzestrzeganie planu dyskusji -1
% Niewlasciwe uwagi o charakterze osobistym -2
£ Zbyt dhugie wypowiedzi -1
Brak udzialu w dyskusji -2
Punkty = uzyskane  przez
ucznia
Ocena uzyskana przez ucznia

Etapem koncowym jest podsumowanie dyskusji i sformutowanie krot-

kich wnioskow.

Metoda 8. METAPLAN — Metoda ta umozliwia postawienie diagnozy (oceny)

okreslonej sytuacji. Wskazuje roéwniez mozliwo$ci rozwiazania pre-
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zentowanego problemu. Etapy postgpowania:
Etap wstepny:

- przygotowanie plakatu 1 kolorowych kartek,

- podziat klasy na grupy,

- okreslenie czasu pracy,

- prezentacja problemu.

Etap wlasciwy:

- uczniowie zapisuja na kartkach odpowiedzi na pytanie: Jak bylo?
1 przyklejaja je w okreslonym miejscu plakatu (ocena stanu
aktualnego, wyjsciowego),

- uczniowie zapisuja na kartkach odpowiedzi na pytanie: Jak by¢
powinno? i rowniez przyklejaja je w odpowiednim miejscu plaka-
tu (wskazanie mozliwos$ci poprawy aktualnej sytuacji),

- uczniowie zapisujq na kartkach odpowiedzi na pytanie: Dlaczego
nie bylo tak, jak by¢ powinno? i takze przyklejaja kartki na
plakacie (jest to zastanowienie si¢ nad przyczynami zaistnienia
okreslonej sytuacji).

Etap koncowy:

- kazdy zespot opracowuje wnioski,

- ustalenie tresci wnioskow, ktorych realizacja doprowadzi do po-

prawy sytuacji.
Schemat metaplanu moze przybra¢ taka forme:

PROBLEM

JAK BYLO? JAK BYC POWINNO?

DLACZEGO NIE BYLO TAK, JAK BYC
POWINNO

WNIOSKI

Metoda 9. ,SZESC MYSLOWYCH KAPELUSZY”- Dziatanie polega na
twérczym rozwigzaniu probleméw. Nizej wymienione kolory o-
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kreslaja r6zne sposoby myslenia:
- kapelusz NIEBIESKI: przedstawienie problemu z pewnym dys-
tansem, ,,sucho” 1 bez emoc;ji;
kapelusz BIALY: przedstawianie faktow bez emocji, opinie wydaje
si¢ na podstawie faktow 1 liczb;
kapelusz CZERWONY: kierowanie si¢ emocjami 1 intuicja;
kapelusz ZOETY: nastawienie pozytywne, optymistyczne, mysle-
nie konstruktywne;
kapelusz ZIELONY:: tworcze podchodzenie do problemu, podawa-
nie oryginalnych rozwiazan;
kapelusz CZARNY: myslenie pesymistyczne, nastawienie negatyw-
ne, zauwaza si¢ tylko trudnosci, krytykuje
wszystkie rozwiazania.
Etapy postgpowania:
Etap wstepny:
- przygotowanie na kartkach opisu poszczegdlnych kapeluszy,
- wykonanie 6 kapeluszy w w/w kolorach,
- przygotowanie karteczek w takich ilosciach, ktore umozliwiaja po-
dziat klasy na réwne zespoly.
Etap wlasciwy:
- podanie problemu,
podziat klasy na zespoty wedtug kolorow,
dyskusja w zespotach, majaca na celu ustalenie wspolnego stanowi-
ska,
dyskusja ,,reprezentantéw kapeluszy” na forum klasy,
uczniowie, ktorzy wylosowali ,,niebieskie kapelusze” zapisuja na
tablicy argumenty ,,za” 1 ,,przeciw’’.
Etap koncowy:
- podsumowanie dyskusji przez niebieski kapelusz.
Metoda 10. POKER KRYTERIALNY - jest to gra planszowa. Polega na ry-
walizacji uczniow w ramach ustalonych wczesniej regut gry.
Etapy postepowania:
Etap wstepny:
- ustalenie regut gry,
- ustalenie zagadnienia — tematu gry,
- przygotowanie planszy i zestawu kart z hastami dotyczacymi tema-
tu gry (liczba kart do ustalenia),
- podzial klasy na kilkuosobowe grupy,
- rozdanie graczom kart.
Etap zasadniczy:
- uczen rozpoczynajac gre wybiera ze swojego zestawu kartg z tym
elementem, ktory wedtug niego jest najwazniejszy, 1 ktadzie ja na
planszy z kryteriami pierwszorzednymi,
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- kolejni uczniowie postgpuja tak samo, az do momentu, gdy pola
z kryteriami pierwszorzednymi beda zajete,

- podobnie przy ustalaniu kryteriow drugo — i trzeciorzednych.

Etap koncowy:

- grupy podaja kryteria uznane przez nie za pierwszorze¢dne (wybor
uzasadniaja),

- zapis kryteriéw na tablicy,

- gre wygrywa ten uczen, ktorego wszystkie karty jako pierwsze
znajda si¢ na planszy.

Poker kryterialny moze stanowi¢ wprowadzenie do lekcji lub jej pod-

sumowanie. Oprocz kryteriow zapisanych na tablicy, w zeszytach

moga si¢ pojawi¢ wklejone miniaturowe plansze (uzupetione kryte-

riami) lub przerysowana plansza juz wypetniona.

kryteria pierwszorzedne

O o o o o

[l

L o d O 0O OO0 ] /
L]
O O 0O O O
O }/ 17| kryteria drugorzedne
O OO0 O
O ] DD - ] ‘E/D/ N /
0 oo o o Dl_lm o e
O O O O ] M [ O }iatrzeciorzqdne
O O O O O 0 &

Ponadto Stanistaw Bortnowski* podaje jeszcze inne sposoby pracy na
lekcji, dokonujac ich weryfikacji 1 oceny:

Metoda 1. STUDIUM PRZYPADKU — metoda polega na szczegdtowym roz-

patrzeniu konkretnego przypadku lub wydarzenia, na tle typowego,
aby na jego podstawie doj$¢ do wnioskéw lub uogdlnien o szerszym
znaczeniu. Wskazanym jest korzystanie z artykutéw prasowych, do-
kumentow, pamigtnikow, filmow itp.

Metoda 2. DRZEWKO DECYZYJNE — jest sposobem graficznego przedsta-

wienia procesu podejmowania decyzji w okreslonej sprawie. Ucznio-
wie pracuja w grupach 1 na arkuszu papieru ze schematem drzewka

* Bortnowski S.: Nowe spory, nowe scenariusze. Warszawa 2001, s. 61 - 65
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nazywaja problemem, wypisuja dwa lub trzy warianty decyzji, u géry
okreslaja cele 1 wartosci, ktorym podporzadkowane beda argumenty
,»Za” 1 ,,przeciw”’. Nowos$cia moze tutaj by¢ forma notatki atrakcyjne;,
ciekawej, zdyscyplinowanej 1 konsekwentne;.

Metoda 3. DEBATA (ANALIZA ARGUMENTOW ,.ZA” I ,,PRZECIW”) —
klasa zostaje podzielona na grupy, sa dwie racje 1 grupy dyskutuja
wedtug ustalonych regut.

Jednostka lekcyjna powinna by¢ tak skonstruowana, aby jed-
nocze$nie mogla dziata¢ wszechstronnie we wszystkich pozadanych
kierunkach. T¢ jednoczesno$¢ i wszechstronno$¢ doskonale speinia
sad literacki, mobilizujac wszelkie wladze psychiczne — wiedzg, roz-
sadek, uwage, spryt — i emocjonalne. Dzigki stosowaniu tej metody
otrzymujemy szerokie oswietlenie czyndéw bohatera.

Metoda 4. JIGSAW (UKEADANKA) — stuzy dobremu opanowaniu catosci
wiedzy na dany temat. Praca odbywa si¢ w kilku grupach. Kazda
otrzymuje inny temat. Grup musi by¢ tyle, ilu jest czlonkéw rozmo-
wy w danej grupie. W fazie drugiej grupy zostaja tak przeksztatcone,
aby w kazdej znalazt si¢ specjalista od danego tematu.

Oczywiscie jest jeszcze wiele metod, ktérych nie zaprezentowalam, np.
rézne odmiany dramy typu: wczuwanie si¢ w rolg, przeprowadzania wywiadow
z bohaterami literackimi lub pisarzami czy poetami, pantomima, improwizacja,
inscenizacja itp.; pogadanka heurystyczna; opis; opowiadanie; praca z podre-
cznikiem itd. Skupitam si¢ jedynie na tych niestereotypowych, tworczych, po-
zwalajacych w maksymalnym stopniu uaktywni¢ uczniéw, pobudzi¢ ich do
dziatania i kreatywnosci. Uczniowie wystepuja w roli tych, ktérzy badaja, dzia-
taja 1 przezywaja.

Metody te mobilizuja do pracy poprzez to, ze wiaza si¢ z konkretnymi instruk-

cjami do samodzielnych dziatan nie tylko myslowych, ale rowniez manualnych,

zakonczonych wizualna prezentacja zapisu. ,, Przeciwstawiajq si¢ nauczyciel-
skiej rutynie i uczniowskiej biernosci”.’

Przy czym trzeba zaznaczy¢, ze dana lekcja moze by¢ prowadzona dwiema,

a nawet kilkoma metodami.

Wigkszo$¢ z opisanych wyzej sposobow pracy na lekcjach moga stosowac
nauczyciele na rd6znych przedmiotach, nie tylko na jezyku polskim. Istnieja tez
metody, ktore tylko 1 wytacznie mozna wprowadza¢ na lekcjach polskiego. Sa to
modele pracy z poezja. Zebrat je 1 uporzadkowat Stanistaw Bortnowski w ksigz-
ce ,,Jak uczyé poezji? ”.° Oto one:

5 Tamze, s. 65.
% Bortnowski S.: Jak uczyé poezji? Warszawa 1998, s. 174-177
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NAZWA

ROZWIAZANIA WYROZNIKI
METODYCZNEGO
1.Pogadanka Nauczyciel stawia pytanie, uczniowie odpowiadaja.
heurystyczna Whioski redagowane przy koncu lekeji, rzadziej pod-
czas rozmowy, na tablicy. Sktonno$¢ do dyktowania.
2.Modyfikacja a) Nauczyciel pisze wszystkie pytania na tablicy.
pogadanki b) Nauczyciel podaje sam lub ustala z uczniami
plan analizy w kilku punktach.
3. Pytania Nie nauczyciel, lecz uczniowie podczas kilku lub kilku-
ucznia nastu minut uktadaja pytania zwigzane z wierszem.
Ewentualnie zapis pytan na tablicy.
4. Praca Doktadne instrukcje dla kazdej grupy lub jedna dla ca-
w grupach tej klasy podzielonej na zespoty. Nie wolno tej metody
przeksztalca¢ w pogadanke- uczniowie musza samo-
dzielnie referowac wnioski, do ktorych doszli.
5. Metoda Najwazniejszymi jej stopniami formalnymi sa: stworze-
problemowa nie sytuacji problemowej, wysunigcie hipotezy, praca
wlasna — np. w grupach.
Przestrzeganie regut jezyka teoretycznoliterackiego.
Kolejnos¢ dziatan: opis, analiza, interpretacja (najpierw
6. Metoda tniemy, potem porzadkujemy). Pytania lub polecenia
strukturalna pisemne pod adresem catej klasy zmuszajace uczniow

do wykonania dziatan analitycznych. Rownolegle zapis
w zeszycie lub na tablicy jako warunek niezbedny, gdyz
zapis jest interpretacja.

7. Swobodna rozmowa
o wierszu lub twor-
czosci poety

Tutaj nie ma regul, licza si¢ pierwsze wrazenia, sponta-
niczno$¢, nieukierunkowanie. Mozna potaczy¢ z gltosna
lektura wiersz. Uczen w roli czytelnika 1 ewentualnie
krytyka.

Kiedy jest zorganizowana, zazwyczaj nie wychodzi.

8. Dyskusja Udaje si¢ nieoczekiwanie, bez zasad 1 regut. Powinna
Zamyka¢ lekcje  problemowa, takze  hipotezg
interpretacyjna.

9. Przektad Zastapienie interpretacji poezji rysunkiem ttumaczacym

intersemiotyczny |wiersz (takze jego poetykg), inscenizacja, gestem, tan-
cem, muzyka.

10. Metoda Zestawienia wiersza z dzielem sztuki, z obrazem, rze-

analogii 7ba, ale takze z dokumentem naukowym, pamigtnikiem

1tp.
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11. Hipoteza
interpretacyjna

Uczniowie zapisuja bardzo krotka hipotez¢ dotyczaca
sensu utworu, na tablicy pojawiaja si¢ ich propozycje.
Hipotezg trzeba udowodni¢, odwotujac si¢ do tekstu.
Sensy falszywe, plytsze, gigbsze, kilka odczytan utwo-
ru. Zazwyczaj dyskusja lub jej element w drugiej fazie
lekcii.

12. Stowa - klucze

Szukanie w wierszu miejsc najbardziej znaczacych,
stow 1 okreslen, ktore wyznaczytyby kierunki interpre-
tacji. Konieczne ¢wiczenia stownikowe poswigcone po-
lom semantycznym.

13. Rozmowa
wstepna

Proba odtworzenia fikcji genezy, refleksja wyjasniajaca
aluzje, chwyty artystyczne. Wejscie w wyobraznig,
jezyk lub mysl poety przez lekturg wiersza. Nalezatoby
taczy¢ z ¢wiczeniami wstepnymi, z gra 1 zabawa.

14. Praca z podregczni-
kiem, monografia
naukowa, eseistyka

Uczniowie powinni nie tylko przeczytaé, takze zanoto-
wac 1 zreferowac. Konieczna doktadna instrukcja za-
miast mechanicznego zadawania. Przewaga dedukc;ji
nad indukcja.

Przywotany autor podaje az 20 sposobow pracy z tekstem poetyckim, kilka
z nich pomingtam, a wybratam tylko te najcickawsze—Dodam, 7e podczas
realizacji lekcji metodami aktywizujacymi zazwyczaj powstaja ciekawe 1
niestereotypowe notatki, ktore pozniej podczas samodzielnego powtarzania
materialu lekcyjnego przez ucznia w domu moga by¢ ogromnym utatwieniem 1i

pomoca.

We wszystkich opisanych dziataniach chodzi gléwnie o to, by uczen jak najwig-
cej myslal, 1 to samodzielnie. Nie wykluczone jest, Ze czasami nauczyciel musi
poda¢ pewne gotowe fakty. Jednak nacisk nalezy ktas¢ na poszukiwania ze
strony uczacych si¢. Poparciem moich stow niech bedzie opinia Stanistawa Bor-
tnowskiego, ktory stusznie powiada:

,»Dopoki wiekszos¢ nauczycieli nie zrozumie, Ze uczqc
trzeba ograniczac swojg podmiotowosc,

wyeksponowac zas aktywnos¢ uczniow,
dopoty proces dydaktyczny pogrqzony bedzie w marazmie.
By wyjs¢ ze strefy beztadu, sledztwo lekcyjne trzeba zastqpic¢

swobodaq, poszukiwaniem i tworczosciq’.

97

" Bortnowski S.: Nauczycielu, bqdz sobq! Warszawa 1992, s. 11
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Jarostaw Rudnianski® réwniez jest zdania, ze dzigki dzialaniu, swojej
aktywnos$ci, cztowiek poznaje 1 przeksztalca rzeczywistos¢. Przy czym
aktywno$¢ ta zawsze skierowana jest na osiagnigcie okreSlonych celow.
Czlowiek najlepiej uczy sie poprzez swoje dzialanie, a im wigksza przejawia
aktywno$¢, tym lepsze osiaga rezultaty.

Aby ucznidéw zainteresowac tematem, trzeba dobiera¢ takie metody, ktore w naj-
wigkszym stopniu pobudzaja ich do dziatania. Czg¢sto daje si¢ zaobserwowac na
lekcji dreszczyk emocji wywotany w uczniach pod wptywem wcielania si¢ w
role bohatera literackiego, wykonywania ilustracji do wiersza, wypetiania ko-
lorowymi kredkami schematéw itp. ,,(...) rezultatem kazdej pracy tworczej
(...)jest zawsze dzialanie zewnetrzne: obraz musi zosta¢ namalowany, koncert
fortepianowy zagrany lub napisany (...) Dzialanie odgrywa w mysleniu role
ukierunkowujqcq”. ’

Bo myslenie to rodzaj dziatania, dziatania wewngtrznego, umystowego, stanowi
proces przygotowania do dziatania zewnetrznego. Przy czym kazda sytuacja wy-
maga jakby myslenia odregbnego, innego niz np. sytuacja poprzednia. Stad ko-
nieczno$¢ wprowadzania ré6znych metod lekcyjnych.

Wspomniany prakseolog powiada, ze wigkszos$¢ ludzi woli mysle¢ stereoty-
powo, tzn. zawsze tak samo lub prawie tak samo w réznych sytuacjach. ,, Mys-
lac zas w sposob ograniczony, stereotypowy — ograniczamy sobie samym moZzli-
wosci znalezienia wielu réznych rozwigzar(...)”'°. Zdaniem tegoz autora bardzo
wielu ludzi unika mys$lenia. Wola oni bezkrytycznie przyjmowac cudze opinie,
powtarza¢ cudze zdania, poddawac si¢ bezwolnej sugestit, ,,is¢ za glosem sta-
da”. Jezeli kto$ unika myslenia, dazy do schematow.

Jakze czgsto nauczyciele wlasnie do takich schematow daza lub je tworza po-
stugujac si¢ ciagle jednymi i tymi samymi metodami do wszelkiego typu lekcji
albo ciaglym i tym samym zapisem — notatka. Dlatego Jarostaw Rudnianski''
poucza, méwiac, ze nalezy pamigtac iz model, ktoéry posiadamy, nie moze by¢
modelem sztywnym, obowiazujacym jednakowo we wszystkich sytuacjach.
Nalezy 6w model zmienia¢, modyfikowa¢, doskonali¢ do konkretnej sytuacji,
konkretnego problemu.
Nauczycielom, ktorzy wola ,,fatwizne” od twérczosci, cytowany autor powiada,
ze chodzenie za przewodnikiem jest latwe, natomiast samodzielny wybor drogi,
nieprzyjmowanie $lepe popularnych modeli, sprawdzanie ich wymaga wysitku
i odwagi."

Stanistaw Bortnowski'® tez chce, aby nauczyciele i uczniowie podczas dzia-
tan lekcyjnych byli tworczy. Jest za tym, by ceni¢ pracg tworcza, nie odtworcza,
zdania wlasne, nie podrg¢cznikowe. Apeluje do pedagogow, zeby ,,nie zabijali”

¥ Rudnianski J.: Umiejetnosé szkolenia. Zarys metod aktywizacji. Warszawa 1967, s. 5-6.

? Tamze, s. 201-202

' Rudnianski J.. O pracy umystowej. Cele, metody, organizacja psychiczna. Warszawa 1987, s. 149-150
H Tamze, s. 194

" Tamze, s. 199-200

1 Bortnowski S.: Na tropach szkolnej polonistyki. Truizmy — sugestie — polemiki. Warszawa 1969,s. 106
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uczniowskiej indywidualnosci, pozwalali im nie zgadzac si¢ z oficjalnymi sada-
mi, gdyz ,,z przekory czasami wyrastajq rzeczy tworcze”.

Stad ogromna potrzeba r6znych metod, r6znego rodzaju dziatania na lekcji, no

1 oczywiscie najrozmaitszych form zapisow, odzwierciedlajacych prace ucz-
niow.

PRZYKLADY LEKCJI Z WYKORZYSTANIEM
WYBRANYCH METOD AKTYWIZUJACYCH

Przyktad 1.. OPRACOWANIE MITU O PROMETEUSZU METODA
,,SZESCIU MYSLOWYCH KAPELUSZY” EDWARDA
DE BONO

Wczesniej przygotowujemy dla uczniow wycigte kapelusze w szesciu kolo-
rach: biale, czerwone, czarne, zolte, zielone 1 niebieskie. Sa to niewielkie karto-
nowe obrazki, po kilka danej barwy. Kazdy uczen wybiera kapelusz w takim
kolorze, jaki mu si¢ najbardziej podoba. Teraz objasniamy, co znacza poszcze-
gblne barwy.

I tak:

e Kapelusz bialy = fakty (co wiemy, jakie dane mozemy zdoby¢, zestaw

informacji z dokumentéw),

e Kapelusz czerwony = emocje (odczucia na goraco, czy nam si¢ podoba,

czy nie? co budzi niepoko6j?),

e Kapelusz czarny = pesymizm (widzenie sprawy w czarnych kolorach, kry-

tyka, ostrozno$¢, wady; konsekwencje niekorzystnego obrotu sprawy),

e Kapelusz z6tty = optymizm (widzenie sprawy przez ,,r6zowe okulary”; en-

tuzjazm totalny),

e Kapelusz zielony = mozliwos$ci (pomysty prowokacyjne: ,,Co by bylo,

gdyby...”),

e Kapelusz niebieski = analiza (ogladanie przebiegu procesu myslowego

,,Z gory”’; Ktory kolor przewaza? Czy wypowiedziano stanowiska wszyst-
kich kolorow?).

Efekty pracy uczniow moga wyglada¢ nastepujaco:

1. Grupa kapeluszy biatych — przedstawia fakty dotyczace mitu o Prometeu-
szu: ulepit z gliny cztowieka; dal mu duszg z ognia niebieskiego; ofiarowat lu-
dziom ogien; nauczyt ludzi rzemiosta i sztuki; nie przyjat od bogdéw beczki
o niewiadomej zawarto$ci, bo podejrzewal podstep; przykuty do skaty Kaukazu,
gdzie codziennie orzet wyjadat mu watrobg itp...

2. Grupa kapeluszy czerwonych — Prometeusz to nasz praojciec, kochat lu-
dzi. Uczyt ich zeglugi, medycyny, architektury, astronomii; inicjator postepu;
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zatozyciel kultury 1 cywilizacji; medrzec, symbol tworczych zdolnosci cztowie-
ka; symbol wolnosci itp.

3. Grupa kapeluszy czarnych — po co Prometeusz stworzyt cztowieka — prze-
ciez to staba istota, cigzko jej zy¢; to przez niego pojawita si¢ Pandora — zrédto
nieszcze$¢; ukradt ogien — to czyn niemoralny; to przez Prometeusza ludzi do-
sigga $mier¢, choroby, zto, nienawis¢; dlaczego Prometeusz si¢ zbuntowal — to
niemoralne; to wrég ludzkosci; pchnatl ludzi ku upadkowi i1 ztu; prowokator itp...

4. Grupa kapeluszy zo6ttych — wszystko, co zrobit Prometeusz, jest pozytyw-
ne; walczyl przeciw dogmatom, przemocy, wszystko zawdzigczamy
Prometeuszowi; od niego zaczglo si¢ zycie cztowieka. Uczniowie moga wymie-
nia¢, co zrobit Prometeusz i okazywac entuzjazm i zadowolenie.

5. Grupa kapeluszy zielonych — co by byto, gdyby Prometeusz si¢ nie zbun-
towal przeciw tyranii bogéw 1 silom irracjonalnym?; nie bytoby czlowieka; nie
znaliby$Smy ognia; nie umielibysmy zeglowac¢, budowa¢ domow...; dobrze, ze
wykradt ogien, ale mogl przynajmniej przygotowac ludzi do tego itp...

6. Grupa kapeluszy niebieskich — zbiera argumenty wszystkich kolorow.
Podsumowuje dyskusje. Zajmuje ostateczne stanowisko. Lider powinien odpo-
wiedzie¢ na pytanie: czego dokonal Prometeusz; dlaczego jest nam bliski?
Mowca ma wyeksponowac to, ze Prometeusz, wydzierajac tajemnicg 1 wiedze
bogom, dat cztowiekowi wolno$¢ 1 niezaleznos$¢. Jego ofiara dla cztowieka byta
bezinteresowna, a kara dluga 1 uciazliwa. Od imienia bohatera mitu pochodza
terminy: prometeizm i postawa prometejska. Prometeizm to postawa altruistycz-
na, sktonno$¢ do poswigcen dla cztowieka, nawet za ceng cierpienia. Mowiacy
moze zakonczy¢ stwierdzeniem, ze dobrowolno$¢, bezinteresowno$¢ poswigce-
nia 1 szlachetne pobudki czynia z Prometeusza bohatera.

Na zakonczenie mozna pokusi¢ si¢ o ewaluacje — np. na zasadzie skojarzen.
Przygotowujemy na planszy hasto ,,Prometeusz”, a dookota puste pola.
Uczniowie zapelniaja je np.:

wykradt dla
ludzi ogien

dal wol-
no$¢ 1 nieza
leznos¢

Prometeusz

Nauczyt

............... cierpiat

poswigcit za
si¢ dla ludzi

dobra ludzi
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Przyktad 2.: OPRACOWANIE WIERSZA E. STACHURY ,,ZYCIE TO NIE
TEATR” Z WYKORZYSTANIEM METODY PANTOMIMY
I DRZEWKA DECYZYINEGO.

TOK LEKCIJI

Lekcje rozpoczynamy od przypomnienia tekstow literackich moéwiacych o zy-
ciu cztowieka. Zadajemy uczniom pytanie: Jak wyobrazajq sobie Zycie artysci?
Powstaje notatka w formie stoneczka:

komedia

droga

teatr

wedrowka /

taniec

bal
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Pada nastgpne pytanie: Jakie skojarzenia wywotuje stowo ,,teatr”’? 1 znowu
podobna w formie notatka:

komedia

Kolejne pytanie i zapis graficzny wynikow: Czy stowo ,,teatr” moze by¢
przeniesione na zycie? Co to znaczy ,,grac”’?

udawad

graé < pozorowa¢

maskowac si¢

zachowywa¢ pozory

gra¢ komedig <
maskowac¢ klamstwo

Do czego stuzy maska? (odczytanie definicji ze stownika jezyka polskiego).
Wyjasnianie zwrotdw i zapis graficzny:
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brag ukrywac swe prawdziwe
nosic —_— / Zzamiary, uczucia

klas¢ maske

. 4 / r
przywdziewac udawac
zrzucaé przesta¢ udawacd
zdejmowacd ujawni¢ swe prawdziwe

Zzamiary, uczucia

Po tym uczniowie zostaja podzieleni na 4 grupy. Kazda z nich otrzymuje zwia-
zek frazeologiczny, ktorego tre§¢ musi przedstawi¢ za pomoca ruchow, gestow,
mimiki twarzy — nakladajac maske:

- zalu, rozpaczy, lekcewazenia

- ztosci, szyderstwa

- serdecznos$ci, mitosci

- szcze$cia, radosci

Po wykonaniu ¢wiczenia, uczniowie zastanawiaja si¢: ,, Czy fatwo jest nakladac
maski?”, a nastgpnie: ,,Czy gra jest potrzebna w zZyciu? ” oraz: ,,Jakie korzysci
odnosi cztowiek, przybierajqc w Zyciu maske, pod ktorq ukrywa prawdziwqg
twarz?”. Te dwa ostatnie pytania zostang rozstrzygnigte dopiero w toku lekcji
wlasciwej, przeprowadzonej metoda drzewka decyzyjnego.

Lekcja wlasciwa przebiega nastgpujaco:

Uczniowie zapisuja temat lekcji: ,, Czlowiek wobec wyboru drogi Zycia: graé
czy zrzucié maske?”

Nastepnie zostaje odczytany wiersz E. Stachury ,,Zycie to nie teatr”, sformuto-
wanie pytan do tekstu i szukanie na nie odpowiedzi:

- O jakich postawach mowi sie w tekscie?

- Kto je reprezentuje?

- Ktorq postawe wybrac?

Po tym uczniowie dostaja schematy drzewek decyzyjnych i nastgpuje poszuki-
wanie rozwiazan problemu postawionego w temacie lekcji. Uczniowie pracuja
indywidualnie, nastgpnie wyniki swej pracy relacjonuja catej klasie.

Efekty pracy uczniow moga wyglada¢ nastepujaco:
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1. Gra, naldadanie masel:

CELE I WARTOSCI

Zy¢ naprawde, by¢ w pelni czlowiekiem

SKUTKI

2. Rezygnacja z masek, bycie soba.

. A * . B

* Unikanie bélu, cierpief, rozcza- E Wnﬂdlwe nezytante swiata .
rowat, = ? : Pom@s vsj'szystlﬂch strox}fzycla

* Bronienie dostgpu do swego E} = FPoznanie s1eb1e: mosliwost zmiany
intyrnego Swiata E ; . swej osobowoscl.

* Ukrywanie emocii, praguer, v N . Otwieranie sig na mnytch
J— 8 . Zdobywatde prryjaciét

* Postadante kontroli nad sytuac- Pelne uczestuctwo w zycin
ja, regyserowanie Fycia

* Odsuwanie w czasie decyzil

* Koncentrowanie sig na sobie, * Odkrywanie sig , wystawianie sig"
zyeie dla siebie na cel ludza w maskach.

* Utrata przyjaciél, samotnosc E * Dioswiadczanie bélu, cierpied, roz-

* . .. - = .
}j;?:zg:p;z:::omm E E; * lizaa;:r\::god cigZarem Zycia.

* Pustha uczuciowa. E [:j * Diugotrwate leczenis ran

* Fagubienie, stres, lek przed 7ol * Trud przezwycigzama mewiary
zdemaskowaner. g w czlowieka

MOZLIWE ROZWIAZANIA

1. Gra, nakladanie masek.
2. Rezygnacia z masek, bycie soba.

Edward Stachura w wierszu méwi
o dwéch postawach wobec Zycia
Z ktdra z nich sig utozsamié?
Dlaczego?

SYTUACTA WYMAGATACA
PODIECIA DECYZII

CELE I WARTOSCI
BYC CZLOWIEKIEM
ZYC NAPRAWDE

1. Maska chreni przed cier- Emocjonalne zaangazowa- my
E plerier nie poewala ,,czytac Swiat" %
E 2. Broni dostepu do intym- doglebnie poznawat wszy- :__1,4
H  nego dwiata stkie jego przejawy =
Q 3. Tatwia pelna kontrole 2. Umozlwia poznante siebie, :’:‘
©  rad symiacia swoich zachowatl %
Ry, Ulkrywa emocje

SKUTKI

E 1. Maska ogranicza pelne po- 1. Otwierat sig na $wiat, to %
‘? narie fwiata, dzi i siebie godAt sig na cierpienie - ]
v 2 Tniemozliwia prace nad Zycie rani J'_-]'
; sobg, swojg osobowoscia 2 Brak maski czyni czlowie- ..j
© 3. Ciggle udawanie merzy, ka bezbrotmym wobec =
% wywoluje stresy ludzi w maskach a

Grat w tealrze Zycia
nakladat maski

MOZLIWE
ROZWIAZANIA

Edward Stachura ukazuje
W WYL WiErsEu dwie postawy
waobec fycia
Z ktérg sie utozsarmic?
Ktérg wybrad?

SYTUACTA
WYMAGATACA DECYZIL

L
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